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' COMMENT JE FAIS
QUAND J'APPRENDS?

STAGE DE GESTION MENTALE POUR LES
ETUDIANTS DE L'ENSEIGNEMENT SUPERIEUR

PROPOSANT DES ACTIVITES COGNITIVES,
LUDIQUES ET DES OUTILS CONCRETS

RETROUVER DU SENS DANS L'APPRENTISSAGE
EXPLORER NOTRE FONCTIONNEMENT MENTAL
DECOUVRR SES PROPRES CAPACITES COGNITIVES

CAMPUS DE LA PLAINE
BOULEVARD DU TRIOMPHE, ACCES N°2, BATIMENT HB, Francophoness

1050 BRUXELLES




