
DU 1 1  AU 15 JUILLET 2022
DE 9:30 À 12 :30

COMMENT JE FAIS
QUAND J 'APPRENDS?

STAGE DE GESTION MENTALE POUR LES
ÉTUDIANTS DE L'ENSEIGNEMENT SUPÉRIEUR

PROPOSANT DES ACTIVITÉS COGNITIVES,
LUDIQUES ET DES OUTILS CONCRETS

Retrouver du sens dans l'apprentissage

Explorer notre fonctionnement mental

Découvrir ses propres capacités cognitives

80€/semaine - Renseignements et inscriptions: 02/650.59.26 - laplaine@ssmulb.be
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CAMPUS DE LA PLAINE
BOULEVARD DU TRIOMPHE, ACCÈS N°2, BATIMENT HB, 

1050 BRUXELLES


